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怎样做好院前急救的搬运及转运工作：资料显示，急诊科危重患者转运发生意外明显高于其
他科。是因在没有掌握搬运的适应症，缺乏仔细、认真体检及初步处理的情况下，急于将患者向
车上搬运，在搬运过程中缺乏急救措施，途中患者出现病情恶化，失去抢救时机。更有甚者，甚
至在搬运环节没有医务人员的陪伴下，盲目匆忙搬运及转运，致使患者在辅助检查时或返回急诊
科的途中出现心跳、呼吸停止等险情，严重时使患者失去急救机会。有可能增加转运危重患者死
亡率和伤残率。到达现场后救护人员需要首先确认并立即处理威胁生命的情况，医护人员要依照
患者的意识状态、气道、呼吸、循环体征等生命体征等情况判断伤情。同时进行有效合理的抢救
创伤救护包括止血、包扎、固定、搬运四项技术。现场急救能使一些遭遇意外伤害的病人、急重
病人在未到达医院前得到及时有效的抢救。广州培训中心贵不贵

院前急救的注意事项：一般情况下，非专业急救人员不要搬动病员的身体。如果病员因外界
因素导致呼吸困难或者伤口出血，我们可以帮助排除阻碍病员呼吸的障碍，采取简单有效的方法
帮助病员止血。然后，守侯在病员身边等待急救人员到来。非专业人员轻易搬动病员很可能导致
严重后果。院前急救应采取的处置步骤是：心肺复苏、止血包扎、躯干及肢体固定，然后才是搬
运至救护车上。尤其是对于脊柱损伤以及骨折的伤员，在没有固定的情况下进行搬运，极易导致
伤员的二次损伤，严重者可能导致伤员高位截瘫或者体内大出血。广州培训中心贵不贵院前急救
的禁忌是什么：昏迷病人忌仰卧：应使其侧卧，防止口腔分泌物、呕吐物吸入呼吸道引起窒息。

现场急救的原则是什么：1.先重后轻的原则是指遇的垂危的和较轻的伤病员时，就优先抢救
危重者，后抢救较轻的伤病员。2.先救后者的原则过去遇到伤病员，多数是先送后救，这样常担
误了抢救时机，致使不应死亡者丧失了性命。现在应把它颠倒过来，先救后送。在送伤病员到医
院途中，不要停顿抢救措施，继续观察病伤变化，少颠簸，注意保暖，平安到达目的地。3.急救
与呼救并重的原则在遇到成批伤病员时，又有多人在现的情况下，以较快地争取到急救外援。

如何提升院前急救能力：改善执业环境，提高社会地位：没有专业化就没有高水平。改变目
前院前急救状况必须采取针对性的有效措施，通过提高院前急救人员的社会地位等一系列措施来
改善院前急救人员的执业环境，为之创造优越的工作条件，调动优秀人才的积极性、创作性，给
他们一个发挥才能的空间。改善急救人员的待遇，设置急救人员的职称晋级对口专业，使自己的
身份有一个明确的定位，从而为稳定这支队伍奠定基础。对急救医疗行业存在的问题，建立行业
准入制度是正本清源的根本性措施，给所有将要涉及急救医疗市场的医疗机构从业人员、抢救技
术、设备器械等设立一个法定的门槛。现场急救的原则：伤员既有心跳呼吸骤停，又有骨折时，
应当首先实施心肺复苏术。
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急救的重要性：人工呼吸：人工呼吸通常采取口对口的方法，用你呼出的气体吹入伤病者的
肺部，以保证维持其生命的比较低氧气供应。实施人工呼吸时，一只手按压在伤病者前额，使其
头向后仰，另一只手的食指和中指置于其下颌处，上提下颌，保持其气道畅通。接着，急救者用
压住前额的那只手捏紧患者双侧鼻孔。然后，用口唇包紧伤病者的口唇，在保持气道畅通的操作
下，平稳地向内吹气，但要注意，千万不要漏气，如果吹气有效，其胸部会膨起，并随着气体的
呼出而下降。吹气后，急救者口唇离开，并松开捏鼻子的手指，使气体呼出，同时侧转头呼吸新
鲜空气，再进行第二次吹气。每次吹气的时间为成人不少于1秒，儿童1秒到1秒半，每分钟的频率
是8  —12次。“院前急救”阶段就是指从一救援者到达现场并采取一些必要措施开始直至救护车
到达现场进行急救处置然后将病员送达医院急诊室之间的这个阶段。现场急救的原则：在实施急
救之前，应当拨打120，并陈述清楚简要的情况。广州培训中心贵不贵

院前急救作为急诊医学的重要组成部分，能明显降低突发伤病员的病死率。广州培训中心贵
不贵

急救的重要性：人工呼吸：人工呼吸通常采取口对口的方法，用你呼出的气体吹入伤病者的
肺部，以保证维持其生命的比较低氧气供应。实施人工呼吸时，一只手按压在伤病者前额，使其
头向后仰，另一只手的食指和中指置于其下颌处，上提下颌，保持其气道畅通。接着，急救者用
压住前额的那只手捏紧患者双侧鼻孔。然后，用口唇包紧伤病者的口唇，在保持气道畅通的操作
下，平稳地向内吹气，但要注意，千万不要漏气，如果吹气有效，其胸部会膨起，并随着气体的
呼出而下降。吹气后，急救者口唇离开，并松开捏鼻子的手指，使气体呼出，同时侧转头呼吸新
鲜空气，再进行第二次吹气。每次吹气的时间为成人不少于1秒，儿童1秒到1秒半，每分钟的频率
是8 —12次。广州培训中心贵不贵


